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Amplificar la duda. Escuchando a
las sensibilidades extranas
Matias Serrano

“Ser una persona significa no estar nunca seguro de lo que eres”
Tim Morton, El pensamiento ecolégico’

Este escrito se presenta como una revisiéon del texto
Amplificar la duda: exploraciones mediales sobre las
sensibilidades extrafias, investigacidén artistica parte del
proyecto final para obtener el grado de Magister en Artes
Mediales de la Universidad de Chile.?

La investigacién inici6 al haber recibido un
diagnoéstico tardio de Trastorno del Espectro Autista
(TEA). Si bien muchos de estos rasgos me hicieron
sentido, por lo que hasta hoy sigo una terapia ad hoc para
lidiar con las dificultades que este diagndstico conlleva,
desde su aparicion he mantenido escepticismo en torno
a él. No porque crea que no exista o que sea erroneo,
sino porque creo que es un concepto incompleto y

altamente susceptible a condiciones

1. Timothy Morton, EI pensamiento
ecoldgico (Barcelona: Paidds, 2018)

2. Matias Serrano Acevedo, Amplificar
la duda: exploraciones mediales sobre las
sensibilidades extrafias, 2023, https://
repositorio.uchile.cl/handle/2250/198291.

materiales, histéricas y sociales. A
continuacion, relataré parte de estas
problemadticas y como la investigacién
artistica y la escucha me permitieron
navegar la complejidad que subyace a
los diagndsticos de salud mental.
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Actualmente el TEA es definido como un trastorno
que afecta el neurodesarrollo, esto genera déficits en la
interaccidn social, la comunicacién y una tendencia a
la realizacién de conductas repetitivas’. Es decir, tiene
origenes bioldgicos, ya que las redes neuronales tienen
una variacién en torno al cerebro “normal” desde fases
embrionarias por causas genéticas, y se manifiesta
muchas veces en dificultades en el lenguaje hablado y
problemas para desenvolverse en entornos sociales. Las
conductas repetitivas aparecen como falta de flexibilidad
ante la alteraciéon de las rutinas, llevando a que los
intereses personales se manifiesten profundamente.
Esta definicion es validada por la Asociaciéon Americana
de Psiquiatria (American Psychiatric Association, APA),
quienes en el Manual Diagndstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales (Diagnostic and statistical manual
of mental disorders, DSM-V) de 2013 indican que los
rasgos deben aparecer en las primeras fases del periodo
de desarrollo y afectar la vida social o laboral, siempre
y cuando no sean casos de discapacidad intelectual“.
Ademas, la percepcidn se ve alterada, ya sea como hiper
o hiposensibilidad. Es comin encontrar a personas TEA
con dificultades para tolerar ciertos sonidos, y que al
mismo tiempo tarden mas en reconocer estimulos de
dolor fisico. Estos rasgos varian de persona a persona, por
lo que en cada caso se pueden detectar distintos tipos de
alteraciones a la “sensibilidad sensorial”.

Cabe destacar que esta
definiciénllevamuy poco tiempo, hace
no muchos afios atn se hablaba que el
Sindrome de Asperger Correspondia_ 4. American Psychiatric Association 'y
a un trastorno distinto del autismo. Al.nencal'l Psyc%nat.n'c Association, eds.,

., . Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Esta separacion fue desestimada en el Disorders: DSM-5, sth ed. (Washington, D.C:

DSM-V debido a que consideraba que American Psychiatric Association, 2013), p. 50.

3. Maria ]. Portella, Autismo. Una inmersion
rdpida (Barcelona: Tibidabo, 2022), p. 22.
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la distincion entre el sindromey el trastorno correspondia
a sesgos de los evaluadores y no a diferencias bioldgicas.

Pese al consenso cientifico con el que cuenta
la definiciéon desarrollada anteriormente, ain quedan
algunos puntos ciegos sobre qué es exactamente el
autismo. En primer lugar, si bien se entiende que hay un
origen bioldgico, radicado en el desarrollo neuronal y
de caracteristicas hereditarias, atin no se localiza alguna
alteracién especifica que permita detectarlo. Se han
estudiado cerebros de personas autistas y no autistas, sin
encontrar diferencias sustanciales entre ellos’. Ademas,
el hecho de que el diagnéstico considere caracteristicas
sociales, sugiere que hay aspectos que estan lejos de poder
ser controlados por el individuo. Que una persona tenga
problemas en la comunicacién con sus pares, ;jno haria
preguntarnos si la rigidez esta en los grupos sociales para
integrar a otros y no en los sujetos individuales que no
encuentran formas de incorporarse? La dificultad social
podria no ser inherente, sino que contextual. Finalmente,
en torno a la sensibilidad sensorial, y en un mundo donde
los estimulos visuales y sonoros colman cada segundo de
nuestro dia, ;no serd que los cerebros actuales no dan
abasto ante tanta informacién?

A medida que socializaba la investigacion era
habitual escuchar como pregunta “;Y no serd que
todos somos un poco autistas?”. Pese a lo incémoda e
ingenua de la pregunta, es real que podemos encontrar
comportamientos extrafios en cada uno de nosotros:
rasgos de dificultades sociales, obsesiones y sensibilidades
sensoriales alteradas. En esa linea, este proyecto busca
explorar esa pregunta, pensando
en compartir esas caracteristicas
6. Idem, p. 132. extraflas y particulares de cada

5. Portella, Autismo. Una Inmersion Rdpida, p. 67.
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persona, independiente de si esos rasgos ameritan un
diagnoéstico. Para esto, trabajé con herramientas de
escucha atingentes a mi practica artistica.

Para iniciar, me gustaria comentar ciertos aspectos
historicos. Desde finales del siglo XIX y hasta los afios 9o
la conversacion sobre los sujetos denominados como
“extrafios” estaba dominada por la psiquiatria. Emil
Kraepelin, considerado el padre de esta disciplina, fue un
investigadoraleman obsesionado condividiryclasificarlos
trastornos mentales, con foco en la “herencia, severidad,
desarrollo e implicancias a lo largo de la vida™. Se sugiere
que éste estaba fuertemente inspirado en el trabajo de
Francis Galton, creador de la Eugenesia: pseudociencia
que buscaba el mejoramiento de la raza y que en su grado
mas extremo motivo los exterminios realizados por los
nazis. Uno de los discipulos de Kraepelin, Eugene Bleuler,
sugiri6 en 1911 el término “autismo” para referirse a
uno de los cuatro sintomas de la esquizofrenia, y cuya
investigaciéon dio insumos a psiquiatras como Hans
Asperger para que publicaran sus observaciones en la
Austria dominada por los nazis®, las que conforman parte
del cuerpo de lo que hoy entendemos por TEA. Hans
fue parte de organismos simpatizantes con el régimen,
y su trabajo ha sido recientemente criticado por su
participacién en la eutanasia de nifios

con trastornos mentales durante la
guerra’. Este periodo es denominado
como el del “paradigma patologico”
por Robert Chapman, quien lo define
como el momento donde se buscaba
constantemente la categorizacién
de los grupos humanos segin sus
habilidades mentales, y la busqueda
por potenciarlar en favor del régimen

28

7. Robert Chapman, Empire of Normality:
Neurodiversity and Capitalism (London Las
Vegas: Pluto Press, 2023), p. 55.

8. Idem, p. 53.

9. Herwig Czech, “Hans Asperger, National
Socialism, and ‘race hygiene’ in Nazi-era
Vienna”, en Molecular Autism 9, N° 1 (19 de
abril de 2018) p. 29, https://doi.org/10.1186
$13220-018-0208-06.
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economico’. En ese sentido, lo patoldgico o anormal en
una persona no tiene que ver con una cualidad inherente,
sino con su relacién con los entornos productivos.

Este paradigma patoldgico sigue vigente, pero

también se ha solapado con uno de caracter politico. Enlos

90 y gracias a internet, nerds y geeks, personas socialmente

extraflas o diagnosticadas como autistas, asperger,

depresivas y/o ansiosas comenzaron a encontrarse en foros

de discusién para dialogar sobre su experiencia. Personas

que anteriormente vivian condenadas al aislamiento,

comenzaban a darse cuenta que no eran las tnicas en ese
estado,yqueesadistancianoeratal siencontrabanespacios

donde sentirse comodos. Esta comunidad que utilizaba

a la tecnologia cibernética como proétesis social, dio pie

a que investigadores como Judy Singer y Harvey Blume

propusieran cruces entre estas comunidades digitales y los

movimientos por los derechos de las “minorias”. Singer,

propuso el concepto de “neurodiversidad” en base a sus

didlogos con Blume en su tesis de Licenciatura en Ciencias

Sociales; publicado posteriormente en 2017". Este texto

hace un paralelo con la biodiversidad, proponiendo que

la variedad de cerebros y modos de pensar enriquecen a

la sociedad. Dentro de este marco aparece el concepto de

“neurodivergente” para denominar al sujeto anormal, en

contraposicién a un “neurotipico”, el que responde a los

modelos circunstanciales de normalidad, o que carece

de caracteristicas ligadas a la discapacidad mental. En

ese sentido, ella propone que debiera surgir un nuevo

10. Robert Chapman, Empire of Normality, p. 63. movimiento de derechos civiles que
procure desarrollar una sociedad
“ecologica”, donde no solo se preserve
lo “natural”, sino que también la
12. Robert Chapman, Empire of Normality, p.126.  neurodiversidad se celebre y proteja™.

11. Judy Singer, NeuroDiversity: The Birth of an
Idea (Lexington: Judy Singer, 2017).
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En una perspectiva politica, Robert Chapman
sugiere que la linea entre neurodivergentes vy
neurotipicos cambia constantemente en relacién
a las légicas productivas, y bajo las condiciones de
explotacion dadas por el neoliberalismo. Cualquier
persona aparentemente sana puede terminar dafada y
llevada a la neurodivergencia”, en forma de depresion,
ansiedad, crisis de panico o burnout. En via de resolver
esta fractura, ciertas voces sugieren modelos integrados e
interdisciplinares que consideren lo bioldgico, lo social y
la experiencia propia de las personas'.

Las practicas del arte sonoro, que parecen siempre
navegar entre disciplinas sin adscribirse a ninguna
especificamente, nos podrian ayudar a explorar este
campo. En este caso, mis acciones de escucha fueron
llevadas a un proyecto expositivo, del que daré cuenta a
continuacion.

Basado en practicas del arte de la escucha, donde se
invita a evidenciar que la experiencia auditiva de un artista
es un objeto “tangible y digno de atencién””, me propuse
a acceder al problema de la neurodivergencia desde el
oir y de un enfoque no diagndstico ni categorizante,
considerando incluso a personas que
no se conocen ni se identifican con ese

13. Idem, p. 155.

concepto. Me interesa generar didlogo
en torno a los gestos sin juzgar positiva
0 negativamente, sino que explorar
esos rasgos que nos van conformando
como persona. Para eso, sugeri el
concepto de “sensibilidad extrafia”; lo
“sensible” surge inherentemente en las
personas, quienes poseen percepciones
y afecciones provenientes de sus
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14. Jo Bervoets y Kristien Hens, “Going Beyond
the Catch-22 of Autism Diagnosis and Research.
The Moral Implications of (Not) Asking “What
Is Autism?””, en Frontiers in Psychology 11 (10 de
noviembre de 2020), https://doi.org/10.3389

fpsyg.2020.5290103.

15. Daniel Scott-Cumming, The Listening Artist:
On Listening as an Artistic Practice beyond Sound
Art (phd, University of the Arts London, 2017),
p. 5. https://ualresearchonline.arts.ac.uk/id/

eprint/14284/.
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entornos y experiencias. En el caso de “lo extrafo”
proviene del concepto strange strangers prestado de Tim
Morton, quien sugiere que para entender lo humano
deberiamos mirar tanto a nuestra relacién con los
extrafios de ahi afuera como con nosotros mismos'’, y que
en este proyecto, busca conectar con esos gestos que no
sabemos por qué, pero que tenemos y nos caracterizan.

Asi, comencé un proceso de busqueda de personas
con particularidades sutiles: por ejemplo, una persona
que comentaba en Instagram que se iba a encerrar a su
habitacién cuando habia visitas familiares en casa, u
otra que iba por la vida con un pequefio aparato en los
oidos que le atenuaba las frecuencias agudas y le permitia
navegar el ruido urbano sin abrumarse. A través del uso
de mi intuicién y capacidad para notar estos pequefios
rasgos, encontré en total a once personas que accedieron
a participar de variadas sesiones de conversaciones
individuales y sin una pauta de preguntas especifica.
Estas citas se concertaron en lugares cdmodos para
ellas (su propia casa, un café, un parque, etc.), y donde
dialogamos sobre lo extrafio en cada una/o. Algunas,
aludieron a recuerdos de infancia en donde sintieron
alguna disonancia con su entorno; otras, se enfocaron en
aquellos estimulos sensoriales que actualmente les genera
placer o incomodidad. Estas sesiones fueron grabadas, y
de cada sesién se extrajeron fragmentos del relato en que

16. Timothy Morton, El pensamiento ecoldgico,
trad. Fernando Borrajo (Barcelona: Paidds, 2018),
p. 143.

17. Mas informacién de la exposicién, con
fotograffas, texto y registro audiovisual puede
ser accedida en “misaa - amplificar la duda”.
misaa.cc, 2024. http://misaa.cc/projects/
amplificarladuda.html.

cada persona sefialaba algiin pequefio
rasgo de extrafieza y particularidad.

Para la exposicién’, las
anotaciones  fueron  dispuestas
aleatoriamente sobre wun lienzo

impreso donde los sujetos de las
oraciones fueron reemplazados por
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un simbolo de punto medio (-), yademas se eliminaron los
espacios entre las palabras, conformando un texto denso
y “ruidoso”, donde aparecen experiencias que buscan
hacer al espectador resonar y generar preguntas sobre
su distancia ante esos rasgos aparentemente extrafios.
Algunos fragmentos de las grabaciones también fueron
reproducidos a través de ensamblajes construidos con
discos duros hackeados, atriles de micréfono y lupas, los
cuales proponian generar extrafieza sobre los medios que
se emplean para acceder a estas memorias.

Un elemento fundamental en la muestra, y que
buscaba ampliar la nocién de lo sensible, fue la inclusion
de una invitacién a la entrada de la exhibicion sugiriendo
recorrerla en compania de una pequefia piedra, las que
fueron seleccionadas previamente segin su tamano y
textura para que fueran comodas para tomar con una
mano. Teniendo en consideracién que en las exposiciones
se evitala manipulacién o el tacto de las obras, mi objetivo
fue invitar a las personas a que tuvieran este objeto en
sus manos para canalizar aquella energfa clausurada
en estos espacios exhibitivos. En ese sentido, la piedra
buscaba amplificar la pregunta por lo extrafio en aquellos
contextos donde nos movemos: ;por qué recorreria una
exposicion con una piedra en la mano?

Si bien el proceso académico ya fue terminado,
el proyecto ain sigue en curso. En este texto se
incorporaron referencias que no fueron consideradas en
el texto completo, y los procesos de escucha contintian,
ya que al dejar de pensarnos como listas de rasgos que
corresponden a categorias diagnosticas, sino que a
considerarnos personas (con toda su complejidad y
extrafieza), motiva a conseguir escuchando y observando
atentamente a las sensibilidades extrafias de ahf afuera.
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Invitacién a recorrer la muestra con una piedra en la mano, 2024
Obra y registro fotografico de Matias Serrano.
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AMPLIFICAR LA DUDA.

ESCUCHANDO A LAS SENSIBILIDADES EXTRANAS

Vista general de exposicion, 2024

Siete ensamblajes hechos con discos duros, atriles y
lupas, y al fondo el bastidor con notas de escucha
Obra y registro fotografico de Matias Serrano.

37



((EN))CLAVE SONORA VOL #4

BIOGRAFIAS
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Martina M. Yaiiez es artista
sonoro y Licenciada en Estética
de Concepcion, Chile. Su
investigacion se ha interesado por
la construccién de propuestas que
entablen interacciones desde y
con la naturaleza y sus fenémenos
con cuerpos organicos y técnicos.
A partir de la pregunta por la
percepcion tanto humana como
no-humana, ha desarrollado un
trabajo especulativo en torno a

la sensibilidad territorial como
eje central de las interacciones
planetarias a gran escala.

Su obra ha sido expuesta en
distintos encuentros a nivel
nacional, y sus escritos recientes
han sido publicados tanto en
revistas como en libros locales.

Es diplomada en Arte Sonoro

por el Centro Cultural Tsonami,

y ha sido docente en ramos de
Arte y Medios en el Instituto

de Estética de la Pontificia
Universidad Catélica, asi como
productora de la unidad Anilla en
el Museo de Arte Contemporaneo



de la Universidad de Chile.
Actualmente, se encuentra
cursando sus estudios de Magister
en Estudios Sonoros y Artes
Sénicas en la Universitit der
Kiinste Berlin, en Alemania.

Matias Serrano Acevedo es
artista sonoro, nacido y radicado
en Santiago, Chile. Magister en
Artes Mediales (2024) y Licenciado
en Artes mencién Sonido (2016),
ambos de la Universidad de Chile.
Co-gestor desde 2019 del sello
Archivo Veintidés, y forma parte
desde 2023 del Nucleo de Artes
Sonoras del Departamento de Artes
Visuales de la U. de Chile. En su
practica artistica utiliza técnicas
de fabricacion electrénica, hackeo,
practicas de escucha y ensamblaje
de objetos para reflexionar sobre
la experiencia del sonido desde
aproximaciones atmosféricas.
Cred la Colectiva 22bits en 2015
junto a Barbara Molina, y ha
presentado su trabajo en diversos
espacios, exposiciones y festivales
en Chile y latinoamérica, ademas
de haber publicado varios albumes
bajo el pseudénimo de “misaa”.
Actualmente se desempefia como
docente de electrénica y medios
en carreras de artes visuales en
UNIACC, UDPy U. de Chile.

Maria José Garcia es directora
Audiovisual de la Universidad
Catolica de Chile. Los dltimos
anos se ha dedicado a la gestion y
mediacién cultural. Es directora
de Fundacion Niebla desde el 2018,
donde ha impulsado proyectos de
educacion artistica y nuevos medios
en diversas regiones de Chile como
La Voz de la Costa (Los Lagos 2023-
2024), Hielos del Elqui (Coquimbo
2022 a 2024), Mapa Sonoro de la
Montaria (Aysén 2022) y Puerto
Tranquilo al Mar (Aysén 2021).
También ha coordinado proyectos
de difusién patrimonial en el
barrio Matta Sur de Santiago
como Mapa Victoria (2021-

2022) y Espacio y memoria de
Carmen 1200 (2021-2022).
Actualmente trabaja como
coordinadora general en Puebla,
agencia especializada en el

disefio e implementacion de
metodologias participativas.

Pilar Higuera Valencia es
periodista por la Pontificia
Universidad Catolica de Valparaiso
y realizadora audiovisual. Se

ha especializado en Guién para
Cine Documental por la Escuela
Internacional de Cine y Televisién
EICTYV, Cuba. Su quehacer se

ha enfocado en el desarrollo
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de proyectos que vinculen

las artes, ciencias sociales y
comunidades a lo largo de Chile,
conformando equipos de trabajo
transdisciplinares y aportando

a la investigacién en torno a

los conocimientos situados. De
manera paralela, apoya procesos
participativos de construccion de
relato, en una practica guiada por el
deseo de facilitar herramientas para
que las personas puedan contar
sus propias historias respecto de
su relacién con los territorios.

En cuanto a su propia deriva,

ha colaborado como autora

en publicaciones colectivas

de caracter local, Revista
Endémico y Patagon Journal.
Forma parte de los proyectos
Museo Pelumpén, colectivo por
la recuperacién de la memoria

de la cuenca Pelumpén-Limache
y creacion en torno a las artes

del buen vivir; y Colectivo
AUSTRA, responsable del podcast
Voces de Infancias australes, el
audiomapa homoénimo y el film
documental Canales australes.

Rucitama A. Barbieri Beneventi
es une cantante travesti, estudio
Antropologia en la Universidad de
Concepcion y en paralelo formé
su voz de manera autodidacta,
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a la par del estudio de folclore y
guitarra popular. Su trabajo ha sido
registrado en tres discos donde
entrecruza el discurso travesti,

la recopilacion de la historia

de las disidencias sexuales y el
mapeo de su propia sensibilidad

y emocionalidad, utilizando
cddigos de la musica folclorica

y enlazandolos con cédigos
electronicos/analdgicos mediante
la utilizacién del live looping.

Su materia central se relaciona con
la urgencia del registro testimonial
de las disidencias sexuales y

de género, trabajando relatos
cercanos a la cronica y diarios de
campo, aplicando la etnografia

y observacion participante para
documentar las sutilezas de las
vidas que puede observar. La
difusion de su trabajo musical es
mayormente virtual y su trabajo
escrito difundido a través de
formatos editoriales alternativos
como el fanzine y el afiche, por su
cercania al arte mas que al lenguaje
académico o sus formatos rigidos.



COMUNIDADES EN LO SONORO

95



((EN))CLAVE SONORA VOL #4

EDICION:

éCFRASIS, ediciones

info@ecfrasis.com
http://ecfrasis.com
Santiago, Chile

CO-EDICION:

= ((en))clave sonora
sello editorial

http://proyectosonec.org




COLABORA:

Revista on-line de musica y arte sonoro / Il época / issn: 1697-6886

FINANCIA:

Ministerio de
las Culturas,
las Artes y
el Patrimonio
Proyecto financiado

por Fondart regional.
Gobierna de Chile Convocatoria 2023







